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Lidské ctnosti nám pomáhají růst na naší cestě životem a otevírají nám cestu k srdcím 

ostatních lidí. Lidé, kteří si prací na sobě ctnosti osvojí, zažívají radost z dobře 

vykonané práce a jsou motivovaní k dalšímu rozvoji svého vlastního života; dokáží sami 

sebe překonat a pomáhat druhým. Dobré návyky v ctnostech nám pomáhají překonávat 

obtíže v době, kdy nejsme dobře naladěni, a ukazují nám správný směr. Výchova  

ke ctnostem není nekoncepční moralizování ani napomínání žáků. Jednotlivé ctnosti 

nechápeme odděleně, růstem v jedné z nich rosteme ve všech ostatních; nicméně dětem 

jsou pro přehlednost jednotlivé ctnosti představovány postupně. Každý měsíc se 

zaměřujeme na jednu z nich a jednotlivé projevy ctností přidáváme k již naučeným 

schématům chování. 

 

září   – Pořádek 

říjen   – Vytrvalost 

listopad  – Přátelství 

prosinec  – Hospodárnost 

leden   – Hygiena a čistota 

únor   – Loajalita 

březen – Poslušnost 

duben  – Optimismus 

květen  – Trpělivost 

červen – Dobré využití času 

 


