
                                       JÍDELNÍČEK
                       od 25.3. do 29.3.2019

PO
 
 

přesnídávka Chléb, pomazánka z taveného sýra, jahodové mléko
polévka Cizrnová

hl. chod Smažené rybí filé, bramborová kaše, míchaný kompot,  
švestková limonáda

svačina Müsli, jablko, mléko

ÚT

 

přesnídávka Tmavý chléb, pomazánka z tuňáka, pórek, hroznové víno, 
káva mléčná

polévka Drůbková s nudlemi
hl. chod Koprová omáčka, vařené vejce, houskový knedlík, banán, 

ovocný čaj
   svačina Houska, pomazánka tvarohová s mrkví, čaj s medem
   

ST

přesnídávka Krupicová kaše s grankem, pomeranč, čaj s citrónem
polévka Brokolicová

hl. chod  Srbské rizoto, okurkový salát, džus
svačina Chléb, šunková pěna, rajče, švédský čaj

ČT

 

přesnídávka Rohlík, Hermelínová pomazánka, kedluben, kiwi, mléko
polévka Vločková

hl. chod Pečené kuře, těstoviny, salát z čínského zelí, čaj se 
sirupem

  svačina Slunečnicový chléb, máslo, sýr cihla, kapie, kakao
   

PÁ

přesnídávka Chléb, čočková pomazánka, jablko, káva mléčná
polévka Pohanková se zeleninou
hl. chod Plněný zelný list, bramborová kaše, voda s citrónem
svačina Kobliha s marmeládou, šípkový čaj

                                      
                                         Dobrou chuť Vám přejí zaměstnanci školní kuchyně.
                                   Změna jídelníčku vyhrazena.


