Vazeni rodice,

MSMT v ramci uvolfiovani protiepidemiologickych opatfeni umoznilo od 25. 5. 2020 osobni
pFitomnost Zaka 1. — 5. ro¢niku na vzdélavacich aktivitach ve Skole. Pfitomnost Zaku je na

vzdélavacich aktivitach dobrovolna, nepfitomnost se nezapogéitava do celkové absence za

2. pololeti §kolniho roku 2019/2020.

PRAVIDLA PRO PROVOZ ZAKLADNI SKOLY LUCINA OD 25. 05. 2020

Nepovinna vyuka pro pfihlasené Zzaky bude zahajena 25. 05. 2020.

Zakonny zastupce musi podepsat Cestné prohlaseni o neexistenci pfiznaku virového
infekéniho onemocnéni (napf. horecka, kasel, dusnost, nahla ztrata chuti a ¢ichu
apod.) a seznamit se s vymezenim rizikovych skupin. CESTNE PROHLASENI preda
zak nebo zakonny zastupce v prvni den nastupu do zakladni skoly. Pokud
zakonny zastupce tyto dokumenty nepodepisSe, nebude vstup ditéti do zakladni
Skoly umoznén.

CESTNE PROHLASENI
OCHRANA ZDRAVi — METODICKY POKYN

Doba provozu ZS:

1.skupina— 1. roénik + 2. ro€nik — sraz u vchodu do Saten v rozestupech v_07:30 hodin,
tf. ucitelka pfivede déti do Saten a nasledné do tfidy.

1. + 2. ROCNIK - 20 HODIN — Mgr. Hru$ova — SD Mgr. Minafikova

SA Stefkova
07:30-08:15 | 08:25-09:10 | 09:30-10:15 | 10:25-11:10
PO CJ M CJ vychovy
uT CJ M PRV vychovy
ST CJ M CJ vychovy
CT CJ M PRV vychovy
PA CJ M CJ vychovy

SD 11:10 — 15:10 odchod domi, OBED 11:10 — 11:40, DESINFEKCE 11:40 — 11:50



https://www.zs-lucina.cz/wp-content/uploads/2020/05/p%C5%99%C3%ADloha_%C4%8Destn%C3%A9_prohl%C3%A1%C5%A1en%C3%AD.pdf
https://www.zs-lucina.cz/wp-content/uploads/2020/05/ochrana_zdravi_zs-1.pdf

2. skupina — 3. roénik + 4. ro€nik - sraz u vchodu do Saten v rozestupech v _07:45 hodin,
tf. uCitelka pfivede déti do Saten a nasledné do tfidy.

3. +4.ROCNIK - 20 HODIN — Mgr. Mikova — SD Mgr. Kika
AP Skotnicova

07:45-08:30 | 08:40—09:25 |09:45-10:30 | 10:40—11:25
PO CJ Al M PRV/VL
uT CJ PRV/PR M CJ/ICD
ST CJ Al M CJSL
CT CJ PRV/VL M CJICT
PA CJ Al M PRV/PR

SD 11:25 — 15:25 odchod domt, OBED 11:50 — 12:20, DESINFEKCE 12:20 — 12:30

3.skupina — 5. roénik - sraz u vchodu do Saten v rozestupech v_08:00 hodin,
tf. ucitelka privede déti do Saten a nasledné do tfidy.

5. ROCNIK - 20 HODIN — Mgr. Kollegové — Petra Gajdo$ova

08:00 — 08:55 — 10:00 — 10:55 — 11:40
08:45 09:40 10:45

PO CJ M Al VL

uT CJ M PR CD

ST CJ M Al CJSL

CT CJ M VL CT

PA CJ M Al PR

OBED 12:30 — 13:00, DESINFEKCE 13:00, ODCHOD boOMU

Cesta do Skoly a ze Skoly
PFi cesté do Skoly a ze Skoly se na Zaky vztahuji obecna pravidla chovani stanovena
krizovymi opatfenimi, zejména:

e Zakryti ust a nosu ochrannymi prostfedky (dale jen ,rouska®).

e Dodrzeni odstupll 2 metry v souladu s krizovymi nebo mimoradnymi opatfenimi (neni
tedy nutné napt. u doprovodu Zaka/glent spole¢né domacnosti). Skola pfi zahajeni
pobytu ve Skole na tuto skuteénost Zaky upozorni.

Prichod ke skole a pohyb pred Skolou
Pohyb zakl pred vstupem do $koly organizuje Skola podle téchto principu:



Minimalizovat velké shromazdovani osob pfed skolou; Skola je povinna zajistit
organizaci pohybu osob pfed Skolou.

Pfed Skolou dodrzovat odstupy 2 metry v souladu s krizovymi nebo mimoradnymi
opatfenimi (neni tedy nutné napf. u doprovodu zaka/€lenl spole¢né domacnosti).
Pro vSechny osoby nachazejici se pred Skolou plati povinnost zakryti ust a nosu.
Zaky pred $kolou vyzvedava povéieny pedagogicky pracovnik, ktery Zaky organizuje
do skupiny a vyzvedava je.

Za ochranné prostfedky dychacich cest (nos, usta) se v celém materialu povazuje
nejenom roudka, ale i Ustenka, Satek, 8al nebo jiné prostfedky, které brani Sifeni
kapének.

Uvedené neplati pro osoby s vyjimkou z povinného zakryti nosu a ust (mimofadna
opatfeni viz webové stranky www.mzcr.cz).

Vstup do budovy Skoly

Vstup do budovy Skoly je umoznén pouze zakim, nikoliv doprovazejicim osobam.
Pedagogoveé odvedou Zaky do tfid po skupinach, aby nedochazelo ke kontaktu mezi
skupinami.

Vsichni zaci i zaméstnanci Skoly nosi ve spole€nych prostorach rousky.

Kazdy zak bude mit s sebou na den minimalné 2 rousky a sacek na uloZeni rousky.
Skola je opravnéna vymezit prostory, ve kterych se Zaci mohou pohybovat.

Zak je povinen dodrzovat stanovena hygienicka pravidla; jejich opakované
nedodrzovani, po prokazatelném upozornéni zakonného zastupce zaka, je divodem
k nevpusténi Zaka do Skoly, resp. k vyfazeni zaka ze skupiny Ci pfipravy.

Skola organizuje provoz v $atnach, pfipadné mistech uréenych k odloZeni svrchniho
odévu a prezuti tak, aby se zamezilo setkavani zaku z riznych skupin.

V budové skoly

e P¥i pfesunech je vhodné dodrzeni odstupll 2 metry vzdy, kdyz je to mozné
(nejméné 1,5 metru).

¢ Ve spole¢nych a venkovnich prostorach se mohou v prestavkach stfidat skupiny
zaku.

o Pokud je to mozné, budeme travit prestavky venku.

Pfed opusténim tfidy si vSichni Zaci na celou dobu mimo tfidu nasadi rousky.

e Toalety jsou vybaveny tekouci pitnou vodou, mydlem v davkovaci, nadobou na
dezinfekci a jednorazovymi papirovymi ru€niky pro bezpecné osuseni rukou.
Uklid a dezinfekce toalet probiha minimalné jednou denné.

¢ Nadoba na dezinfekci s davkovatem a jednorazové papirové ubrousky pro
bezpecné osuseni rukou jsou umistény pfed vstupem do Skolni jidelny a ve Skolni
jidelné.

o Dezinfek&ni prostfedky na ruce jsou pfidélovany do tfid.

o Casté vétrani je zasadnim preventivnim faktorem (minimainé jednou za hodinu po
dobu 5 min). (1 Uklidovy personal musi byt informovan a pougen o hygienickych
zasadach a o potrebé ¢isténi a dezinfekce povrchll a pfedmétu. [0 Dikladné
Cisténi vSech mistnosti, ve kterych se Zaci, pedagogové a dalsi pracovnici Skoly
nachazeji, musi byt provadéno nejméné jednou denné. [ 1 Dezinfekce povrchl
nebo predmétd, které pouziva zvlasté velky pocet lidi, musi byt provadéna
nékolikrat denné (napf. kliky dvefi, spinaCe svétla, klavesnice a pocitatové mysi,
mista k sezeni ve spole¢nych prostorach). Nutné je vyhnout se alergennim
prostfedkim. [J Odpadkové koSe se kontroluji pribézné; vyprazdnény musi byt
minimalné jednou denné. 3 Uvedené neplati pro osoby s vyjimkou z povinného
zakryti nosu a ust (mimofadna opatieni viz webové stranky www.mzcr.cz).


http://www.mzcr.cz/
http://www.mzcr.cz/

Ve tfidé
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=¢

Neprodlené po piezuti, popfipadé po pfichodu do tfidy, musi kazdy pouzit dezinfekci
na ruce. Doporucuje se i pfedchozi umyti rukou (dikladné 20 az 30 sekund vodou a
tekutym mydlem).

Slozeni skupin zakl se stanovi pfedem a je neménné, je nutné vyhnout se jakymkoliv
zmeénam ve slozeni skupiny zaku.

Maximalni pocet zaku ve skupiné zaku je 15 s tim, Ze je nezbytné dodrzet zasadu
jeden Zak v lavici ve tfidé.

V pribéhu pobytu ve tfidé nemusi zaci ani pedagogicti pracovnici nosit rousku,
pokud je zachovan rozestup 2 metry (nejméné 1,5 metru). Pokud dochazi k blizSimu
kontaktu (napf. pfi skupinové praci), musi se rousky nosit i ve tfidé. O pravidlu
noseni rousky rozhoduje ti. ucitel.

PFi sejmuti si kazdy zak uklada rousku do sacku.

Z4ci si po kazdém vzdélavacim bloku vydezinfikuji nebo umyji ruce ve své tfidé.

V kazdé tfidé je nezbytné Casto vétrat (minimalné jednou za hodinu po dobu 5 min).
Skola vede evidenci o dochazce zaku do $koly.

i podezieni na mozné pfiznaky COVID-19

Nikdo s pfiznaky infekce dychacich cest, které by mohly odpovidat znamym
pfiznakim COVID-19 (zvySena télesna teplota, kasel, nahla ztrata chuti a Cichu, jiny
pfiznak akutni infekce dychacich cest), nesmi do Skoly vstoupit.

Pokud zak vykazuje néktery z moznych pfiznakl COVID-19, je nutné umistit jej do
samostatné mistnosti a kontaktovat zakonné zastupce zaka s ohledem na okamzité
vyzvednuti zaka. O podezieni informuje Skola spadovou hygienickou stanici. Ostatni
Zaky je pak vhodné umistit do jiné mistnosti nebo zménit aktivitu na pobyt venku s
povinnym noSenim rousky, dokud neni znamy zdravotni stav indisponovaného zaka.
Skola ma bezkontaktni teplomé&r k méFeni t&lesné teploty.

Ramcova pravidla pro poskytovani skolniho stravovani v zafizeni $kolniho
stravovani

e Skolni stravovani — vydavani ob&du bude zajisténo dle pravidel pro stravovani ve
Skolni jidelné - manualu z MSMT.

Pokrmy vydava personal v&etné Cistych pfiboru.

Stravnici si sami jidlo a piti nenabiraji a neberou si ani pfibory.

V jidelné se pfi vydeiji jidla nesmi potkavat zaci z rliznych skupin zaka.

PFi stravovani jsou zajistény obvyklé rozestupy jako ve tfidé.

A dale je nutné zajistit rozestupy mezi jednotlivymi skupinami.

Rouska se odklada pouze pfi samotné konzumaci jidla a piti, a to do vlastniho
sacku.

Pfed vstupem do jidelny si kazdy zak umyje ruce &i pouzije dezinfekci na ruce.
Jinak se dodrzuji zvySenou mérou bézna hygienicka pravidla.

RODICE ZAJISTi:

Pro pitny rezim pro své dité omyvatelnou pitnou lahvi€éku z UH, oznacenou jménem Zaka.

Oznaceny sacek, 2 rousky.

21. 05. 2020 Mgr. llona Rackova

feditelka Skoly






