
 

Od 24.1.2022 do 28.1.2022 

Dobrou chuť Vám přejí zaměstnanci školní kuchyně. 

PO přesnídávka Kvasový chléb, hermelínová pomazánka, bílá káva 

  polévka Bramborová se sýrem 

  hl. chod Nudle s tvarohem, banán, vanilkové mléko 

 svačina Graham, máslo, rajče, ovocný čaj s citrónem 

   

ÚT přesnídávka Kaiserka, sýrová pomazánka s celerem, okurek, granko 

 polévka Jáhlová se zeleninou 

  hl. chod Plněné zelí, bramborová kaše, čaj s rakytníkem 

    svačina Alpský chléb, pažitková pomazánka, vařené vejce, čaj 

s citrónem 

      

ST přesnídávka Kašup chléb, drožďová pomazánka, mléčná káva 

 polévka Kmínová se strouháním 

 hl. chod   Italský zbruf z krůtího masa, ovocný nápoj 

 svačina Rohlík, tvarohová pomazánka, jablko, mléko 

   

ČT přesnídávka Slunečnicový chléb, čočková pomazánka, kakao 

 polévka Z fazolových lusků se sójovými boby 

  hl. chod Kuřecí na žampiónech, dušená rýže, školní salát s 

koprem, džus 

    svačina Obložený chléb, ochucené mléko 

      

PÁ přesnídávka Chléb, koprová pomazánka, kiwi, čaj se sirupem 

 polévka Hrstková  

 hl. chod Smažené rybí filé, brambory, ledový salát, čaj ovocný 

 svačina Tvarohový šáteček, mléčná káva 

   


