C.j. Luc 27972021

)" 4

Provozni rad MS



Provozni fad MS Luéina — $kolni rok 2021/2022

(Zpracovano podle zakona ¢&. 258/2000 Sb. o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych
souvisejicich zakonda, pfilohy €. 410/2005 Sb., MO MZd)

Materska Skola

I.  Udaje o zarizeni
Matefska Skola Lucina, 739 39 Lucina 2
Telefon: 558 661 887
Provozovatel: Obecni ufad Lucina
ICO: 296 899

Typ: zafizeni s celodenni péci
Stanovena kapacita: 48 déti
Provozni doba: 06:30 — 16:30 hod

Vyuziti zafizeni pro jiné aktivity

Organizovani spole¢nych Cinnosti pro déti a jejich rodi¢e, zakonné zastupce
(viz. plan spoluprace s ob&anskym sdruzenim ,Klub rodic¢u*).

Ve Skolnim roce 2021/2022 se bude pofadani planovanych akci fidit dle
aktualniho vyvoje epidemiologické situace a vydanych mimofradnych opatfeni
MZCR a MSMT.

Il. Rezimové pozadavky (délka aktivit, zarazeni)
Nastup déti do zafizeni od 06:30 — do 07:30 hodin (pozdé&ji — dle domluvy se
zakonnym zastupcem).

Spontanni hra
Frekvence zafazeni béhem dne: v rannich, dopolednich i odpolednich hodinach
Zarazeni v rezimu: v prubéhu celého dne
od 06:30 — do 08:00 (starsi déti)
do cca 08:20 (mladSi déti)
cca do 09:30 — 11:30 venku, za nepfiznivého pocasi ve tfidé
od 14:30 — do 16:30

Cinnosti déti fizené pedagogem

08:00 — 12:00 povinné predskolni vzdélavani (déti s povinnou pfedskolni
dochazkou)

cca od 08:20 — do 11:30 (mladSi + starSi déti), ranni cvieni, té€lovychovna
chvilka, komunitni kruh, vychovné fizena ¢innost, pobyty venku,
nahradni ¢innosti

Sledovani televize
Frekvence zafazeni b&éhem dne/tydne: videozaznam vlastnich pfedstaveni nebo
kratké pohadky — zklidnéni déti — pfilezitostné&, nepravidelné (ve Skolni druziné).
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Pohybové aktivity

Podminky, vybaveni — pro pohybovou aktivitu déti je vyuzivana herna

s dostate¢nym télovychovnym zafizenim i na€inim a nové zrekonstruovana
télocviéna Z8S.

Druh pohybovych aktivit — ranni cvi€eni, t&€lovychovné chvilky, fizené TV Cinnosti,
pobyty venku.

Frekvence zafazovani pohybovych aktivit v dennim rezimu — nékolikrat denné dle
zasad duSevni hygieny a potfeb déti.

Pobyt venku
Pozemek vyuzivany k pohybové aktivité — zahrada MS a ZS, viceudelové hfisté
za Skolou.
Udrzba zelené — dle potfeby a roéniho obdobi.
Udrzba piskovisté — od jara do podzimu.
Casovy udaj — vyuzivani zahrady celoroéné, v dopolednich hodinach

od 09:00 — 11:30 hod.

od 14:45 — 16:30 hod. odpoledne, dle pocasi, v lété

od 13:00 — do konce provozu — pfedskolni déti, nespaveé déti -

dle pocasi
Délka pobytu — v letnim obdobi dvou i vic hodinova,
— v zimnim obdobi dvou i mifi hodinova

ZpUsob vyuziti pobytu venku — sezoénni, rekreacni, fizené innosti, spontanni
Cinnosti, télovychovné &innosti, vychazky, vylety po okoli apod.

Odpocinek, spanek

Zafazeni v rezimu dne. V odpolednich hodinach cca od 12:30 — 14:15 hod.
Respektovani individualnich potfeb déti — u pfedskolnich nebo nespavych
odpocinek cca od 12:30 — 13:00 hod. na lehatku, pak nasleduji klidové hravé
Cinnosti, eventualné pobyt na zahradé apod.

Provétravani — stabilni loznice, kazdé dit& ma své oznadené lehatko, ustlani
lGzkovin, provétravani pyzam na vésacich v loznici, co 3 tydny vyména lGzkovin —
u mladSichdéti.

Mladsi déti — umisténi oznacenych lehatek v herné tfidy ,Rybicky”, IGzkovin a
pyZam v noveé policové skfini tamtéz. Provétravani zajisténo.

Stravovani

PFiprava stravy — donasena z pfizemi jidelny ZS do 1. poschodi pracovnici
vydejny MS.

Podavani svacin — 08:30 — 09:00 hod.

Systém podavani svacin: svacina spole¢na, détem je servirovana.

Obédy — doba vydeje: 11:30 — 12:15 hod.

Odpoledni svacina — od 14:30 — 15:00 hod.

Casovy odstup jednotlivych jidel — 3 hodiny.



Pitny rezim

Pfiprava, doplfiovani napoju — skolnice, cely den k dispozici.

Druh napoju — €aj, voda, voda se sirupem, voda s citronem, dzus.
Zpusob obsluhy, manipulace s nadobim — détem napoj naléva ucitelka.

Otuzovani

Zhodnoceni individualnich potfeb ditéte vzhledem ke zdravotnimu stavu
— po dohodé s rodici.

Frekvence — denné i v zimnim obdobi.

Zarazeni v dennim rezimu — v pribéhu celého dne.

Jiny zpUsob ozdravnych opatfeni — vétrani, pobyt venku.

COVID-19

V dobé pandemie koronaviru SARS-CoV.2, nemoci COVID-19, je zajisténo Casté
vétrani tfid (kratkodobé, intenzivni), zvySena hygiena rukou, desinfekce. Déti
budou pouzivat papirove i latkové ruéniky.

Rousky — déti musi mit nasazenou ochranu tst a nosu ve spoleénych
prostorach budovy Skoly (chodby, Satny, toalety apod.), vSe se bude fidit dle

aktualnich doporugeni a mimoradnych opatfeni MZCR a MSMT.

Vyprazdnovani odpadkovych koS( minimalné 1x denné.
ZvySené Cisténi a desinfekce povrchl a predmétd.

Zpusob nakladani s pradlem

Vyména pradla — druh - lGzkoviny: vyména co 3 tydny a dle potfeby i
Castéji
- ruéniky: vyména 1x tydné, dle potfeb
- pyzama: vyména 1x tydné, dle potfeby

Zpusob prani pradla — soukroma pradelna Karoliny Gorylové z Tfince — s vlastni
dopravou.

Zplsob manipulace s pradlem

Pouzité pradlo se neprotfepava, tfidi se ve vyélenéné mistnosti. Vzhledem k
mozné kontaminaci okoli se uklada do oball na jedno pouziti, popf.

do omyvatelnych nebo pratelnych obalu. Skladuje se ve vy€lenéném prostoru.
Cisté a pouzité pradlo se spoleéné neskladuji.

Cisté pradlo je uloZzeno do skFini.

Manipulace a skladovani — Skolnice.

Lucina, dne 30. 08. 2021 Zpracovala: Sona Kikova
zastupkyné Feditelky pro MS



