Plan $kolni druziny na $kolni rok 2022/2023

Obsah vychovné vzdé€lavaci ¢innosti je zalozen na ¢innostech vyplyvajicich predevsim ze
zajmu déti.

Cinnosti a akce, které se uskutecni kazdy mésic:

e odpocinkové, zajmové a rekreacni ¢innosti dle planu

e vyuziti t€locvicny a hiist¢ ve vyhrazenych hodinach

e spravna hygiena, stolovani a spoleCenské chovani

e piiprava na vyucovani — plnéni doméacich tkolt, didaktické hry apod.
e pouceni o bezpecnosti pied kazdou Cinnosti, akci

e kolektivni hry a soutéze

2. oddéleni:

Z.ari — mésic navratu do Skolnich lavic

Seznameni s dennim rezimem s provozem druZiny — vnitini ¥ad SD.
Sezndmeni zaki s pokyny pro bezpeény pobyt pii ¢innostech v SD.
Barvy mésice: ¢ervend, oranzova, zluta.

Vytvarna ¢innost: malovani ¢ervenou, oranzovou a zlutou na chodnik.

Pracovni ¢innost: ptiprava ovocného salatu a ochutnavka.

Spole¢né vychazky — poznavame rostliny podle atlasu.

Beseda na téma: Den &eské statnosti — Svatovéaclavska pout. Cteme z knihy ,,Cesky rok*

Ptiprava na vyucovani: Beseda — pfiprava imunity na podzimni a zimni mésice.

Vybijena — soutéz druzstev.

Rijen — barvy podzimu a promén p¥irody

Vytvarna ¢innost: malujeme ovoce na mise - vodové barvy, voskové pastely a tus.

Pracovni ¢innost: barevny podzim — frotdZ, monotyp, svétlotisk pomoci Sablon. Vyrabime
zdrava jidla z podzimnich plodt — ofechy, ovoce atp.

Spole¢né vychazky — sbér podzimnich plodi a listi pro kreativni ¢innost — koralky.

Beseda na téma: Den vzniku samostatného ¢eskoslovenského statu.

Ptiprava na vyucovéni: Zdravé a nezdravé svacinky — aneb, co si chystat na svacinu do skoly.

Turnaj ve stolnim fotbalu.



Listopad — p¥iroda se piipravuje na zimu

Spolecné vychazky — pozorujeme zmény v prirodé.

Vytvarna ¢innost: sgrafito — odkryvaci technika — listy, stromy ve vétru.
Ptiprava na adventni jarmark — vyroba dekoraci. Pouziti podzimnich plodu.

Pracovni ¢innost: prace s hlinou — symboly vanoc.

Beseda na téma: Jaky vliv ma cukr na lidsky organismus.

Ptiprava na vyucovani: Hry s kofenim — jaky rozdil podle viin€ maji jednotlivé koteni

Vytvarna soutéz — vesely drak.

Prosinec — Vinoce
Ptfedvanocni doba — advent, vanocni zvyky a tradice.

Vytvarna ¢innost: malujeme a kreslime obrazky s vano¢ni tématikou.

Pracovni ¢innost: vyrabime vadnoc¢ni darecky.

Prostorova tvorba — prace s papirem. Vyroba vanoc¢nich ozdob na stromecek.

JeziSek nadé€luje — koledy a vano¢ni zvyky.

Leden — piiroda v zimé
Vnimani ptirody vSemi smysly.
Spole¢né vychazky — zimni radovanky, stavime sn¢huléky.

Vytvarna ¢innost: vloc¢ka, sn¢hulaci, zimni krajina — inkoust a zmizik, temperové barvy;

zimni sporty.

Pracovni ¢innost: Prace s vinou, vyrabime bambulky.

Micové hry v télocvicné.

Beseda na téma: Moje t€lo — pozndvani ¢asti téla, kostra, svaly. Jaky mé vliv strava na télo

cloveka.
Lepime modely — soutéZ pro chlapce.

Moédni navrharka: model plesovych Sati — soutéz divky.




Unor — Masopust
Karneval — spoluprace s rodici. Soutéze, hry a tombola.

Pracovni ¢innost: vystiihujeme a kreslime Skrabosky.

Vytvarna ¢innost: vyrabime masky z papirového valce — temperové barvy.

Spole¢né vychazky - zimni sporty.
Beseda na téma: chranime si své zdravi — nemoci, prevence.

SoutéZ ,,Riskuj* na téma lidského téla, zdravych potravin, sportii aj.

Névstéva knihovny — moje nejmilejsi kniha, ¢teni na pokraovéni, zazitkova kresba.
Vyzdoba oken ve skolni jidelné a v MS — jaro.
Pfiprava na velikono¢ni jarmark.

Vytvarnd €innost: malujeme vajicka.

Pracovni ¢innost: velikono¢ni dekorace a pranicka. Velikono¢ni tradice.

Spole¢né sportujeme — florbal, kopana, vybijena.

Ptiprava na vyudovani: stolovani — jak spravn¢ jist doma, v restauraci.

Duben — jaro v prirodé
Spole¢né vychazky — pozorujeme zmény v ptirod¢, jarni rostliny, navrat tazného ptactva.

Vytvarna ¢innost: jaro — malujeme temperou.

Pracovni ¢innost: Den Zemé — kolaz.

Beseda na téma: chranime ptirodu. Sbirani a povidani o jarnich bylinkach — sedmikrasky,
pampelisSky, podb¢l.

Duben — mésic bezpec¢nosti. Znalost znacek, vybaveni kol.

Dopravni kviz - soutéZ druzstev.



Kvéten — Den matek

Vytvarna ¢innost: malujeme svoji maminku — voskové pastely, vodové barvy.

Pracovni ¢innost: ptani¢ko pro maminku

Ptiprava na vyucovani: Prvni pomoc — seznameni déti se zaklady poskytovani prvni pomoci.

Kreslime na chodnik.

Cerven — Zijeme u vody
Poznavame vodni svét.
Zdravy pohyb cely mésic.

Vytvarnd ¢innost: zijeme u vody — kombinovana technika, vodové barvy, kolaz.

Malovani na kameny — ubrouskova technika, temperové barvy.

Beseda na téma: drogova zavislost.

Hon na lisku — spole¢na hra po okoli Skoly — plnéni tkola.

Bezpeény pohyb v ptirod¢ — blizi se prazdniny.

Jiné ¢innosti pro zpestreni:

Prirodovédny krouzek

Dramaticky krouzek

Karneval —tombola, hry a soutéze

Krouzek malych Sikuli — pleteni, tkani a tvoreni z viny

Zdravotni krouzek — dbame na zdravy Zivotni styl

Vytvarné soutéze

Sportovni turnaje

Projektové dny

Besedy na téma: dité a spole¢nost. Chovani na verejnosti a k dospélym osobam

Modelarsky krouzek









