
 
 

 

            Od 12.12.2022 do 16.12.2022 

 

PO přesnídávka Veka, hermelínová pomazánka, zelenina, ovocný čaj 

  polévka Hráškový krém se smaženým hráškem 

  hl. chod Bulgurové rizoto s ovocem, džus 

 svačina Cereální kuličky s mlékem 

   

ÚT přesnídávka Rohlík, rybí pomazánka, zelenina, čaj s medem 

 polévka Z vaječné jíšky 

  hl. chod Kuřecí závitek se šunkou a uzeným sýrem, těstoviny, salát 

z červené řepy, čaj 

    svačina Chléb, máslo, strouhaná mrkev, granko 

      

ST přesnídávka Rohlík, drožďová pomazánka, ovoce, bílá káva 

 polévka Z řapíkatého celeru 

 hl. chod   Sekaná z vepřového masa, bramborová kaše, kyselý okurek, 

džus 

 svačina Graham, přesnídávka, ovocný čaj 

   

ČT přesnídávka Cereální rohlík, pomazánka z paštiky, ovoce, čaj s citrónem 

 polévka Česneková s brambory 

  hl. chod Pečené kuřecí stehno, dušená rýže, salát z hlávkového zelí, 

mošt 

    svačina Chléb, pomazánka z Lučiny, zelenina, ochucené mléko 

      

PÁ přesnídávka Rohlík, tvarohová pomazánka s kapií, ovocný čaj 

 polévka Hovězí vývar s těstovinou 

 hl. chod Čočka na kyselo, vejce, chléb, čaj s citrónem 

 svačina Buchta, ovoce, mléko 

   


