Plan $kolni druziny na $kolni rok 2023/2024

Obsah vychovné vzdélavaci Cinnosti je zaloZen na ¢innostech vyplyvajicich ptfedevsim ze
zajmu déti.

Cinnosti a akce, které se uskute¢ni kazdy mésic:

e odpocinkové, zajmové (vytvarné, pracovni), sportovné pohybové a ostatni
¢innosti dle planu

e vyuziti t€locvicny a hiisté ve vyhrazenych hodinach

e spravna hygiena, stolovani a spolecenské chovani

e piiprava na vyucovani — plnéni domdcich ukoll, didaktické hry apod.
e kolektivni hry a soutéze

e pouceni o bezpecnosti pred kazdou ¢innosti, akci

1. oddéleni:

Oddéleni je zaméfeno na rozvoj estetického citéni a na zdokonalovani se v pracovné
vytvarnych ¢innostech.

ZARI

Cinnosti zajmové

- otisky — ovocné zavareniny

- prostorova orientace — skladani papiru
- plastelina — sezénni ovoce a zelenina

Cinnosti odpocinkové a rekreaéni

- poslech cteného textu

- spole¢na tvorba pravidel — kooperace

- povidani, co jsme zazili o prazdninach

- stolni hry dle vybéru déti (sezndmeni se s novymi hrami)
- pobyt na skolnim h#isti

- détské pralezky

- hra s micem

- kolektivni a tymové hry

Pfiprava na vyucovani
- uvolnovaci cviky rukou
- vybarvovani pastelkami
- pexeso



- opakovani ro¢nich obdobi, mésicti, dni v tydnu

Jiné ¢innosti

- seznameni s novou tfidou

- seznamovaci hry (hry se jmény)
- hry na rozvoj paméti

- logické hry — spojovacky

Poznamky

- seznameni z4ki s vnitinim fadem SD a s bezpeénym chovanim v prostorach §koly, ve $kolni
télocvicné a pti pobytu venku. Udrzujeme pomicky a hry v Cistoté a poradku, osvojujeme si
navyky hygieny a sluSné chovani v jideln¢.

- pouceni o bezpecnosti a chovani v dob¢ konani statniho svatku

RIJEN

Cinnosti zajmové

- prace s ptirodninami — kolaz z listii (panacek a panenka)
- tvorba lucerny na Halloween

- vyzdoba druziny — pfiprava na Halloween

- dyné — tvorba z barevného papiru

Cinnosti odpocinkové a rekreaéni
- poslech audiopohadek

- relaxace na koberci

- u¢ime se pisnicky a basnicky

- hry na Skolnim hfisti

- soutéze v druzstvech

- hra s mi¢em

Priprava na vyucovani

- omalovanky

- logické hry

- kresba jednim tahem

- zébavné pracovni listy

- mezinarodni den zvifat — povidani o zvitatech (kvizy)

Jiné ¢innosti
- podzimni vyzdoba tfidy

- hry pro stmeleni kolektivu

Poznamky
- pouceni o bezpecnosti a chovani v dob¢ konani podzimnich prazdnin s statniho svatku



LISTOPAD

Cinnosti zajmové

- tvofeni vyrobkil na vanoc¢ni jarmark
- tvorba adventniho kalendaie

- vyroba papirovych draka

Cinnosti odpocinkové a rekreaéni

- relaxace na koberci

- poslech ¢teného textu

- ¢innosti montdzni a demont4zni

- povidani o Dusickach a Halloweenu

- hry na Skolnim hfisti

- hry v télocviéné (opi¢i draha, tymové hry)

Priprava na vyucovani

- zvifata v zimé — co délaji, jak se pfipravuji na zimu
- poznavani zvirat

- sledovani vzdélavacich videi o zvitatech

Jiné ¢innosti
- sportovni aktivity na Skolnim hiisti
- pohybové hry v druzstvech — kooperace

Poznamky
- pouceni o bezpecnosti a chovani v télocvicné
- pouceni o bezpecnosti a chovani v dob¢€ konani statniho svatkju

PROSINEC

Cinnosti zajmové

- malba Mikulase, Certa a andéla

- tvorba darkt a ptanicek pro rodice

Cinnosti odpocinkové a rekreaéni

- relaxace na koberci

- sledovani vanocnich pohadek, poslech audio pohadek (pohadky s vanoc¢ni tématikou),
poslech vanoc¢nich koled

- povidani o tradicich u nas a jinde

- zpivani vano¢nich koled

- zimni hry ve sné¢hu

- kolektivni hry v télocviéné

Priprava na vyucovani

- pracovni listy na téma Véanoce
- vanocni omalovanky

- psani dopis Jeziskovi

Jiné ¢innosti
- vanoc¢ni vyzdoba tfidy — zdobeni stromecku
- pohybova hra sochy (reakce na signal)



- krmeni zvifat v zimé

Poznamky
- pouceni o bezpecnosti a chovani béhem konani vano¢nich prazdnin

LEDEN

Cinnosti zajmové

- Tt1 kralové — kresba pastelkami, temperovymi barvami, prace s papirem
- snéhové vlocky — vodové barvy, siil

- pokusy s ledem, snéhem, vodou

Cinnosti odpocinkové a rekreaéni

- relaxace na koberci

- spolecenské deskové hry dle vybéru déti

- poslech ¢teného textu — knihy, které déti dostaly na Véanoce
- povidani o zazitcich z Vanoc

- jogova rozcvicka

- tane¢ni hry

Priprava na vyucovani
- opakovani basnicek

- vystiithovéanky

- didaktické hry

Jiné ¢innosti
- navlékani koralku
- hry pro rozvoj koordinace

Poznamky
- opakovani bezpecnosti a chovani v prostorach skoly, Skolni druZiny, jidelny, télocvi¢ny
a Skolnim hfisti

UNOR

Cinnosti zajmové

- Valentynské tvofeni — Valentynské pranicko
- Vyroba karnevalové masky/Skrabosky

Cinnosti odpocinkové a rekreaéni

- relaxace na koberci

- poslech pohadek

- hry na stmeleni kolektivu

- sportovni hry v télocvi¢né

- povidani o masopustu a sv. Valentynu
Priprava na vyucovani
- ptirodovédné hry

- didaktické hry



- zvifeci sudoku

Jiné ¢innosti

- pohybové tane¢ni hry

- hry na rozvoj paméti

- hry v télocviéné — soutéze s riznym nacinim
- pochodovéni ve stopé

- mi¢ové hry v télocvicné

Poznamky
- pouceni o bezpecnosti a chovani béhem konani pololetnich prazdnin
- pouceni o bezpecnosti a chovani béhem konani jarnich prazdnin

BREZEN

Cinnosti zajmové

- poznavani jarnich kvétin, rostlin a strom

- jarni a velikono¢ni fikadla

- jarni pfiroda — malba temperovymi barvami

- tvoreni velikonoc¢nich kraslic

- velikono¢ni zvitatka (slepicky, kutatka, zajiccei,...) — tvorba s papirem

Cinnosti odpocinkové a rekreaéni

- relaxace na koberci

- poslech ¢teného textu (pohadky)

- zavodivé hry v télocviéné a na htisti
- u¢ime se pravidlim vybijené

- hudebné pohybové hry

Pfiprava na vyucovani

- navstéva mistni knihovny
- poznavame lidské télo

- povidani si o knihach

- kvizy na téma lidské t¢lo

Jiné ¢innosti

- jarni a velikono¢ni vyzdoba tfidy

- seti jarnich rostlin, bylinek a starani se o n¢

- zivot na zahrad¢ — jaké rostliny péstujeme, jak se o n€ starame

Poznamky
- pouceni o bezpecnosti a chovani v dobé€ navstévy mistni knihovny
- pouceni o bezpecnosti a chovani v dobé konani velikono¢nich prazdnin a statniho svatku



DUBEN

Cinnosti zajmové

- tvofeni s tématem Dne Zem¢

- vyroba ¢arodéjnice z textilii

- ¢arod¢jnické skola — vareni lektvart, létani na kostéti,. ..

Cinnosti odpocinkové a rekreaéni
- relaxace na koberci

- poslech ¢teného textu (pohadky)

- povidani o zazitcich z Velikonoc

- hry na koordinaci — opici draha

- soutézivé hry v druzstvech

- hry dle vybéru déti

- hry s miem

Priprava na vyucovani

- pracovni listy na téma Den zemé
- jazykolamy

- hadanky

- omalovanky na téma den Zem¢

Jiné ¢innosti

- povidani o Dni zemé& — co je dllezité pro planetu, co je pro Zivotni prostiedi
prospéné a co mu naopak Skodi

- tfidéni odpadu

- moje zvifatko — povidani o domacich mazli¢cich — jaké zvifatko mdme doma, jak o néj
pecujeme

Poznamky
- pouceni o bezpecnosti a chovani pii vychazkéach v blizkosti vefejné komunikace

KVETEN

Cinnosti zajmové

- tvorfeni darecki ke dni matek

- kresba maminky — tuzka, pastelky

- svétovy den vcel — malba vcel, otiskovani

Cinnosti odpocinkové a rekreaéni

- relaxace na koberci

- poslech ¢teného textu (pohadky)

- hry na Skolnim hfisti — miCové hry, béh pies prekazky
- hry na uceleni kolektivu

Pfiprava na vyucovani
- hadanky

- doplnovacky

- spojovani dle Cisel



- haddanky s jarnimi rostlinami

Jiné ¢innosti

- povidani o prospéchu vcel pro zivot
- poznavame hmyz

- vychéazky

Poznamky
- pouceni o bezpecnosti a chovani v dob¢ konani statnich svatki

CERVEN

Cinnosti zdijmové

- vyrobeni darecku ke Dni otcil

- Den déti

- malovani kfidami na chodnik

- malba kvétin dle postupu — vodové barvy, malba temperovymi barvami

Cinnosti odpocinkové a rekreaéni

- relaxace na koberci

- poslech ¢teného textu (pohadky)

- konstruktivni hry se stavebnici

- venkovni hry na hfisti — skédkani ptes gumu, $vihadlo
- hry s mi¢em

- zavody v ruznych disciplinach

Priprava na vyucovani

- uklid tfidy — pfiprava na prazdniny
- tfidéni obrazkl a vyrobkl

- basnicky

- osmismérky

Jiné ¢innosti

- zavodivé hry s vodou

- povidani o dopravé a bezpecnosti pii pohybu kolem pozemni komunikace

- zaklady prvni pomoci, opakovani diilezitych telefonnich ¢isel, jak se chovame v krizovych
situacich

Poznamky

- z&avérené hodnoceni ¢innosti déti v SD
- pouceni o bezpec¢nosti a chovani béhem konani letnich prazdnin

V Luciné 04.09.2023



