Plin Skolni druziny na Skolni rok 2023/2024

3. oddéleni:

Obsah vychovné vzdé€lavaci ¢innosti je zalozen na ¢innostech vyplyvajicich pfedevsim
ze z4jmu déti.
Cinnosti a akce, které se uskute¢ni kazdy mésic:
e odpocinkové, zajmove, rekreacni a sportovné pohybové Cinnosti dle planu
e vyuziti télocvicny a hiisté ve vyhrazenych hodinach
e spravnd hygiena, stolovani a spole¢enské chovani
e pfiprava na vyucovani — plnéni domécich tkolt, didaktické hry apod.
e pouceni o bezpecnosti pied kazdou Cinnosti, akci
e kolektivni hry a soutéze

Za¥i — ja a moje tiida — JA-TY-MY

Seznameni s dennim rezimem a provozem druziny — vnitini fad SD.

Seznameni zaki s pokyny pro bezpeény pobyt pii ¢innostech v SD.

Odpocinkova ¢innost a rekreacni ¢innost:

- Cteni knihy na pokracovani = porozuméni textu, poslech, vlastni ¢teni
- sledovani vzdélavacich videi

- poslech pisni — na ptani zakt

- Vzpominame na prazdniny = spole¢né vypravéni

Zajmové ¢innosti:

- nakresleni a pojmenovani ptiSerek

- sezndmeni S celoro¢ni hrou

- vybarveni pfiSerek

- skladani ptiserek z geometrickych tvari a jejich popis

- navlékani koralku, tvorba naramk, zazehlovaci koralky = jemna motorika
- hry na zahrad¢ nebo v télocvién€ = pohyblivost, obratnost

- spole€enské hry s mi¢em

Priprava na vyucovani:

- spolec¢na tvorba pravidel = kooperace

- opakovani ro¢nich obdobi, mésicl = co je typické pro zati
- pismenkové a ¢iselné tajenky a kvizy

- domaci tkoly

- Didakta PC



Bezpecnost:

- seznameni Zakd s vnitinim fadem SD a s bezpenym chovanim v prostorach koly, ve
Skolni t€locvi¢né a pii pobytu venku

- udrzujeme pomtucky a hry v Cistoté a potadku, osvojujeme si ndvyky hygieny a slusné
chovani v jidelné

- pravidla slusného chovani (mezilidské vztahy, zdraveni, podékovani, ucta)

Rijen — barevny podzim

Odpocinkova ¢innost a rekreacni ¢innost:

- Cteni knihy na pokra¢ovani = porozuméni textu, poslech, vlastni ¢teni
- sledovani vzdélavacich videi

- povidani, co jsme zazili o vikendu

- povidani o typickych barvach a znacich podzimu

- ucime se relaxovat s knihou, s klidovymi aktivitami

Zajmové ¢innosti:

- sbirani a lisovani listl a jiného piirodniho materidlu

- frotaz

- vymysleni jmen pro pfiSerky = rozvoj fantazie

- abstraktni malba = vyuZiti pouze barev podzimu, inspirace z barev listil
- hry na zahradé nebo v télocvi¢né = pohyblivost

- micové hry = obratnost

Priprava na vyucovani:

- tvorba pfib¢hu z obrazkl = vytisténych i namalovanych détmi

- pismenkové a ¢iselné tajenky a kvizy

- ucime se odstiny barev = déleni na teplé a studené, na ty co jsou ndm piijemné a naopak
- rodina=cotoje

- domaci tkoly

- Didakta PC

Bezpecnost:

- bezpeénost v SD, na zahradé, hiisti, pfi vychazkach, pfi pobytu v TV a mezi zaky
- bezpecnost béhem podzimnich prazdnin



Listopad — straseni

Odpocinkova ¢innost a rekreacni ¢innost:

- Cteni knihy na pokra¢ovani = porozuméni textu, poslech, vlastni ¢teni
- sledovani vzd¢lavacich videi

- povidani, co jsme zazili o vikendu

- povidani o DusSic¢kach a Halloweenu

- ucime se relaxovat s knihou, s klidovymi aktivitami

- pfiprava na advent = vano¢ni basné¢, pisn¢, vénce, tvorba na jarmark

Zajmové ¢innosti:

- tvofeni z pfirodnin

- vyroba papirovych draki

- dlabani dyni

- skladani puzzle ptiserek

- hry na zahrad¢ nebo v télocviéné = pohyblivost, obratnost
- spolecenské hry s mi¢ek = kooperace

Priprava na vyucovani:

- zvifata v zimé = co délaji, jak se pfipravuji
- poznavani zvirat

- rodina=coto je

- domaci tkoly

- Didakta PC

Bezpecnost:

- bezpeénost v SD, na zahradé, hiisti, pfi vychazkach, pti pobytu v TV a mezi zaky

Prosinec — éeské Vanoce

Odpocinkova ¢innost a rekreacéni ¢innost:

- sledovani vanoc¢nich pohadek

- Cteni vanoCnich piib&hi

- poslech a zpivani koled, uceni se vanocnich basni
- zapalovani adventnich svicek

- povidani o tradicich v CR i zahrani¢i

- vano¢ni zvyky u nas doma

- stavebnice Geomag

Zajmové ¢innosti:

- vyroba adventniho kalendate s ukoly
- vyroba nepeceného cukrovi



- tvorba na jarmark
- Mikulas
- pohybové hry venku na rozvoj koordinace pohybi

Priprava na vyucovani:

- psani tkold do adventniho kalendéie
- logické fady s obrazky

- psani dopisu Jeziskovi

- domaci tkoly

- Didakta PC

- Ozoboti

Bezpecnost:

- bezpeénost v SD, na zahradg, hiisti, pti vychazkach, pii pobytu v TV a mezi zaky
- bezpecnost béhem vanoc¢nich prazdnin

Leden —,,Zima, zima tu je ...*

Odpocinkova ¢innost a rekreacni ¢innost:

- sledovani vzdélavacich videi

- Chaloupka na vrsku — jak to bylo na Tfi krale = vyplnéni pracovniho listu dle videa =
zapamatovani informaci z pohadky

- navlékani koralk

- Lego stavebnice

- omalovanky

- spole€enské hry

- deskové hry

- povidani, co jsme zaZili o vdnocnich prazdninach

Zajmové ¢innosti:

- tvotfime z papiru = Tti krdlové

- vyhledavani informaci v knize

- prohlizeni ¢asopist

- Albi tuzka = poznavame lidské télo

- Vystiihovanky

- pohybové hry venku = sankovani, bobovani, koulovani

Priprava na vvucovani:

- psani domacich ukola
- didaktické hry

- deskové hry

- psani dopisu Jeziskovi



- Didakta PC
- Tajenky a kvizy

Bezpecnost:

- bezpeénost v SD, na zahradg, hiisti, pii vychazkach, pii pobytu v TV a mezi zaky
- bezpecnost béhem pololetnich prazdnin

Unor — Valentynsky bal

Odpocinkova ¢innost a rekreacni ¢innost:

- Cteni knihy na pokra¢ovani = porozuméni textu, poslech, vlastni ¢teni
- pohédka ,,Chaloupka na vrsku* = Masopust

- pexeso

- vyroba puzzle

- skladacky

- kresleni dle fantazie

- vypravéni zazitka

- povidani o masopustu a sv. Valentynu

- tanec = pohybové tanecni hry

Zajmové ¢innosti:

- Valentynské tvoteni

- vyzdoba druZiny

- vyroba masek

- tvofeni lojového krmeni pro ptaky
- tanec = pohybové tane¢ni hry

Priprava na vyucovani:

- spolecna tvorba pravidel = kooperace

- opakovani ro¢nich obdobi, mésicl = co je typické pro zafi
- pismenkové a Ciselné tajenky a kvizy

- domaci tkoly

- Didakta PC

- Albi tuzka

- Hry narozvoj paméni

Bezpecnost:

- bezpecnost v SD, na zahradg, hiisti, pii vychazkach, pti pobytu v TV a mezi zaky
- bezpecnost béhem jarnich prazdnin



Brezen — priroda se probouzi

Odpocinkova ¢innost a rekreacni ¢innost:

- Cteni knihy na pokracovéani

- Chaloupka na vrsku = Velikonoce

- prodej na velikono¢nim jarmarku

- povidani o velikono¢nich tradicich a zvycich

Zajmové ¢innosti:

- poznavani kvétin a rostlin

- mlad’ata v prirod¢

- tvofeni na velikono¢ni jarmark

- pleteni pomlazky

- velikono¢ni vyzdoba druziny

- seti bylinek a jarnich rostlin

- oseni

- pohybové hry venku nebo v TV

- klima SD = uklid hra¢ek, vyzdoba tiidy

Priprava na vyucovani:

- domaci tkoly

- didaktické hry

- deskové hry

- jakroste rostlina = projekt — sledovani, jak rostlina kli¢i a roste = zakreslujeme,
zapisujeme, diskutujeme

- beseda v knihovné = mésic knihy

- Velikono¢ni kimova hra

Bezpecnost:

- bezpecnost v SD, na zahradg, hiisti, pii vychazkach, pfi pobytu v TV a mezi zaky
- bezpecnost béhem velikono¢nich prazdnin

Duben — bezpe¢nost déti

Odpocinkova ¢innost a rekreacni ¢innost:

- Cteni knihy na pokracovani

- povidani o zazitcich z Velikonoc

- rozhovory mezi kamarady = u¢ime se naslouchat
- sledovani videi BESIP

- seznamovani se zdravim zivotnim stylem

- pfiprava zdravich pomazanek



Zajmové ¢innosti:

tvofeni na téma Den Zem¢

pohybové hry na skolnim h#isti nebo TV
dopravni htisté

vyroba ¢arodéjnic

vyzdoba do SD

Priprava na vyucovani:

domaéci tkoly

pracovni listy ke Dnu Zem¢é

pravidla a povinnosti = jakd mame?

pravidla silni¢niho provozu, pravidla pro cyklisty a chodce
1ZS

hry pro upevnéni pravidel

Bezpecnost:

bezpeénost v SD, na zahradg, htisti, pti vychazkach, pii pobytu v TV a mezi ziky
bezpecnost na dopravnim hiisti

Kvéten — Den matek, 1éto tuka na dvere

Odpocinkova ¢innost a rekreacni ¢innost:

¢teni knihy na pokracovani

opalovani na dece = energie ze slunce

povidadme si o tom, jak udélat radost maminkam

povidani o kvétnovych svatcich = Den matek, 1. a 8. kvéten
ucime se, jak pomahat maminkam

poznavame rozkvetlé stromy a kvétiny

cestujeme po svétadilech prstem po mapé

ZAajmové ¢innosti:

tvotime darky pro maminky

vyroba majky ze Spejli

malovani, otiskovani a tvofeni jarnich rozkvetlych stromi a ket
hry na Skolnim hfisti

Priprava na vyucovani:

domaéci tkoly
hadanky, kiizovky



- Didakta PC

- didaktické hry

- puzzle = kritické mysleni, pamét’
- logické hry

- omalovanky s pocty

Bezpecnost:

- bezpecnost v SD, na zahradg, hiisti, pii vychazkach, pii pobytu v TV a mezi zaky
- bezpecnost béhem prodlouzenych vikend

Cerven — hura na prazdniny

Odpocinkova ¢innost a rekreacni ¢innost:

- vychdzky po okoli skoly = povidame si o ptirodé
- prochazky k ptehradé = povidame si o rybach

- opalovani na zahrad¢ = odpocinek, relaxace

- hry s vodou

- uklid tfidy = pfiprava na prazdniny

Zajmové ¢innosti:

- venkovni hry

- hry s micem

- vyroba prazdninového deniku
- skéakani gumy

- vyroba darki ke Dni otcti

- Den déti

Priprava na vyucovani:

- domaci tkoly

- Didakta PC

- Ozoboti

- Geomag

- ucime se napsat dopis

Bezpecnost:

- bezpeénost v SD, na zahradé, hiisti, pfi vychazkach, pti pobytu v TV a mezi zaky
- pouceni o bezpecnosti béhem letnich prazdnin






