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Vnitini Fad gkolni jidelny — vydejny MS Luéina

Vnitfni fad skolni jidelny - vydejny je soubor pravidel a opatfeni spojenych
s provozem $kolni jidelny - vydejny. Skolni jidelna - vydejna zajistuje stravovani fadné
zapsanych déti a stravovani zaméstnancu $koly. Vnitini fad Skolni jidelny - vydejny je
zavazny pro v8echny osoby, které se stravuji ve Skolni jideIné — vydejné.

Vnitini fad $kolni jidelny — vydejny je zpracovan v souladu s témito zakony a
vyhlagkami:
« zakonem &. 561/2004 Sb., $kolsky zakon, ve znéni pozdéjsich predpis,
o zakonem &. 258/2000Sb., o ochrané vefejného zdravi, ve znéni pozdé&jSich
predpis(,
« vyhlaskou &. 107/2005 Sb., o kolnim stravovani, ve znéni pozdeéjsich predpis(,
« vyhlaskou &. 137/2004 Sb., o hygienickych poZadavcich na stravovaci sluzby
a o zasadach osobni a provozni hygieny pfi ¢innostech epidemiologicky
zavaznych, ve znéni pozdéjsich piedpisu,
« vyhladkou &. 84/2005 Sb., o nakladech na zavodni stravovani a jejich uhradé
% prlspevkovych organlzamch ziizenych USC, ve zn&ni pozdéjich predpist,
» nafizeni EU €. 852/2004 o hygiené potravin.

Souvisejici dokumenty:

Skolni fad matefské &koly, provozni fad, plan prace pro pfislusny $kolni rok, ostatni
zvefejnéné predpisy.

Jidelniéek je vzdy sestavovan podle zasad zdravé vyzivy a dodrZovani vyZzivovych
norem u sledovanych potravin a v rozsahu dle § 4 odst. 3 a 9 vyhlasky ¢. 107/2005
Sb., o $kolnim stravovani, ve znéni pozdéjsich predpisl. Jidelni¢ek je sestavovan
minimalné na tyden dopfedu.

S vnitinim fadem $kolni jidelny - vydejny jsou rodiée seznameni prostfednictvim
vyvésky v $atné déti, v matefské §kole, dale prostrednictvim webovych stranek skoly
a na informativnich schiizkach.

Obsah:

l. Uvodni ustanoveni

Il. Podrobnosti k vykonu prav a povinnosti stravnikil a jejich zakonnych
zastupcid ve $kolni jideln& - vydejné a podrobnosti o pravidlech vzajemnych
vztah( s pedagogickymi pracovniky a zaméstnanci Skoly

Il Provoz a vnitini rezim §kolni jidelny — vydejny matefské Skoly (dale SJ-V)

V. Organizace vydeje stravy

V. Podminky zaji$t&ni bezpeénosti a ochrany zdravi stravniki

VI. Podminky zachazeni s majetkem $koly ze strany stravnikl

VIl.  Zapis, pfijimani stravnik( do SJ-V

VIIl. Pitny rezim

IX.  ZavéreCna ustanoveni
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| I. Uvodni ustanoveni

Dokument je vydavan v souladu s § 30 zakona ¢. 561/2004 Sb., o pred$kolnim,
zakladnim, stfednim, vy8§im odborném a jiném vzdélavani (kolsky zakon) ve znéni
pozdégjSich predpisl, a svym obsahem respektuje platnou legislativu. Cinnost SJ je
vymezena § 119 zékona €. 561/2004 Sb., Skolského zakona, ve znéni pozdé&jsich
predpisu.

Il. Podrobnosti k vykonu prav a povinnosti stravnikl a jejich zakonnych
zastupc ve Skolni jidelné - vydejné a podrobnosti o pravidlech vzajemnych
vztaht

s pedagogickymi pracovniky a zaméstnanci Skoly

1. Stravnik ma pravo:
» stravovat se ve Skolni jidelné - vydejné podle $kolského zakona a provadécich
predpisl
na kvalitni a vyvazenou stravu podle zasad racionalni vyzivy
na kulturni prostredi pfi stolovani
na porci odpovidajici normativu dle vékovych kategorii
na dostatek ¢asu pro konzumaci obéda

VYV VYV

2. Stravnik ma povinnost:
» dodrzovat vnitfni fad 8kolni jidelny - vydejny, chovat se pfi stravovani

ohleduplné, v souladu

s hygienickymi a spole¢enskymi pravidly stolovani

Fidit se pokyny ucitelek a pracovnice pro vydej stravy

Setfit Skolni zafizeni a chranit je pfed poskozenim

» fadneé a v€as hradit platby za stravovani déti — viz pfiloha &. 1 — cenik
stravného

v

3. Pravidla vzajemnych vztahti mezi stravniky, zakonnymi zastupci a
pracovniky skoly:
» UCitelka v dobé vydeje jidla zajistuje bezpeénost a nezbytna organizaéni
opatreni
» déti jsou ve vztahu k pracovnici pro vydej stravy a ugitelkdm povinny
dodrzovat pravidla slusného chovani
» ucitelky a pracovnice pro vydej stravy, ktera vydava stravu, jsou povinni
respektovat prava déti a zajistovat jejich uplatfiovani
vztahy zakonnych zastupcl s pracovniky $koly jsou zaloZzeny na vzajemném
respektu a slusnosti

‘;‘/
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| lll. Provoz a vnitini rezim skolni jidelny - vydejny

» Do 8kolni jidelny - vydejny maji povolen vstup pouze déti — stravnici a pracovnici
skoly.

» Stravnikim je vydavan kompletni obéd véetné masa a pfiloh. Déti nejsou

nuceny ke konzumaci celého vydaného jidla a vraceny k dojidani, jsou pouze

vybidnuty k ochutnani.

Vydané jidlo je uréeno ke konzumaci v jidelné, déti je neodnaseji z mistnosti.

Odné&eni jidel a nadobi mimo $kolni jidelnu — vydejnu je zakazano.

» Aktualni jidelni listek se vyvésuje v Satné mateiske Skoly na nasténce, je
dostupny i na $kolnim webu.

» Bézny uklid béhem provozni doby zajistuje v jidelné - vydejné pracovnice pro
vydej stravy, v€etné stolll a podlahy znecisténych jidlem.

> Uklid po skon&eni provozni doby zajistuje uklizetka MS.

> Provoz ve skolni jidelné — vydejné probiha pfi dodrzovani veSkerych
hygienickych predpisd.

> VSichni zaméstnanci maji zdravotni prikazy a podrobuji se pravidelnym
preventivnim prohlidkam u poskytovatele pracovné - |ékafskych sluzeb. Jsou
pribézné seznamovani s veskerymi predpisy, které souvisi se $kolnim
stravovanim. Hlavni diraz je kladen na &istotu pracovnich ploch, nastroju
potifebnych k vydeji pokrmi a veskerého nadobi. Pfed kazdym vydejem stravy
je teplota pokrmu zmérena, aby se zabranilo poklesu pod stanovenou hodnotu.

» Zbytky jsou denné likvidovany a ukladany do oznaéenych, omyvatelnych nadob.

> V pfipadé jakékoliv stiZnosti, ¢i nespokojenosti s organizaci vydeje stravy,
kvalitou a sloZenim stravy, maji zakonni zastupci moznost se obratit na
zastupkyni Feditelky pro mateiskou §kolu, ktera dany podnét vyhodnoti a zajisti
napravu.

v

\ IV. Organizace vydeje stravy |

1. Déti v mateiské Skole maiji narok na $kolni stravovani — dotovanou stravu pouze
tehdy, pokud se zudastriuji pfed$kolniho vzdélavani (ne v dob& nemoci, nebo
0 prazdninach, v dobé omezeného provozu skoly).

2. Vlyjimkou je prvni den neplanované nepfitomnosti stravnika v matefské 8kole - prvni
den nemoci je mozny vydej hlavniho jidla (ob&da) do vlastnich jidlonosi¢u, které si
zakonni zastupci pfinesou bezprostfedné pfed vydejem stravy. Jidlo takto podavané
do jidlonosiél je uréené k okamzité spotiebé. V pfipadé nedostateéné péce o Cistotu
jidlonosiél, odloZené spotfeby a nedostatec¢né regenerace hrozi vznik alimentarniho
onemocnéni, za které pracovnice $kolni jidelny - vydejny nenesou zodpovednost.
Nedoporuéujeme hlinikové jidlonosi¢e ani jiné nevyhovujici nddoby (napf. sklenéne),
které mohou zplisobit poskozeni zdravi, nebo nepfiznivé ovlivnit potraviny &i pokrm.

Pokud dit& odchazi vyjimeéné&, neplanované po ob&dé domi, mé moznost si odpoledni
svacdinu odebrat pfi ob&d&, v ostatnich pfipadech nikoliv. Svacginky v pfipadé vydani
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v poledne jsou zabaleny v ubrousku a do doby vydani jsou skladovany v lednici —
opatreni proti mozné kontaminaci.

3. Strava se v matefské $kole vydava
- svaciny od 8. 30 do 8.50 hodin a odpoledni svac¢ina od 14.30 do 14.45 hodin.
- obédy — od 11.40 do 12. 10 hodin

4. Vydej obédu do jidlonosi¢l pro nemocné déti v dobé& od 11.00 do 11. 30 hodin
(pouze prvni den nemoci). Dal$i dny nemoci mohou déti obdrzet pfihlagenou stravu
jen za plnou cenu. V pfipadé nepfihlaSeni ke stravovani (dité bez stravy) neni mozna
pritomnost ditéte v matefské Skole - § 4 odst. 1 vyhl. ¢. 14/2005 Sb., o pieddkolnim
vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpisu.

Pokud nebude mit stravnik v€as zaplaceno, neni jidelna povinna stravovani
poskytovat. Pfi opakovaném neuhrazeni stravného mize byt i ukonéeno piedskolni
vzdelavani - § 35 odst. d) zakona ¢. 561/2004 Sb., $kolského zakona, ve znéni
pozdeéjsich predpisu. (nevztahuje se na déti s povinnym pfed$kolnim vzdélavanim)

5. Nevyzvednuta strava je pfedana k vydeji ostatnim détem.

6. V MS se strava piepravi na vydejnim voziku spojovaci chodbou pfimo ze Skolni
jidelny - vydejny, $kolnice ji rozdéli do jednotlivych tfid dle poctu piihlasenych déti.
Jidlo se pfepravuje ve specialnich nadobach uréenych pro pfepravu jidla. Poté
pracovnice vydejny pfevezme stravu, zkontroluje mnozstvi a za spravnych tepelnych
podminek vyda détem.

7. Podkladem pro vydej stravy jsou pisemné piihlasky déti ke stravovani, uzaviené se
- SJ pii Zakladni $kole a matefské $kole Lucina, okres Frydek-Mistek, pfispévkova
organizace. Stravovani stravniki se uskuteCriuje v dobé jejich pobytu
v matefské skole.

Platby stravného probihaji:

- Stravné se plati inkasem ve prospéch Uétu & 0.:19-3767980247 Kk 15. dni
nasledujiciho mésice.

8. Zpusob pfihlasovani a odhlasovani stravy

Prihlasovani ke stravovani

Stravnik je k pravidelnému odbéru stravy piihlaSen na zakladé vyplinéni prihlasky ke
stravovani. Platnost pfihlaseni trva po celou dobu $kolni dochazky. O vyjimky je nutno
zazadat pisemné nebo e-mailem u vedouci $kolni jidelny.
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Odhlasovani stravovani

Odhlasovani stravy se provadi na portalu e-strava (na internetovych strankach
www.estrava.cz, nebo v aplikaci Estrava Ulrich). V hlavnim menu pod odkazem
jidelniéek si zvolite nabidku aktualniho mésice. Pak mlzete provést zmény v
odhlageni. Po ukonéeni zmén musite kliknout na tlacitko "Odeslat zmény". Objevi se
hlaseni, Ze zména byla Uspésné odeslana.

Zmény jsou zpracovavané kazdy pracovni den
do 14,00 hod., v pondéli do 7,00 hod.

V pfipadé nahlého onemocnéni ditéte si mohou rodi¢e neodhlaseny obéd, ktery je
jesté dotovany, vyzvednout a odnést v dobé od 11:00 do 11:30 — plati pouze v prvni
den nepfitomnosti ditéte.

Vlastni jidlonosi¢, ktery bude podepsany a fadné vymyty, bude v ten dany den rano,
do 8.00 hodin doru€en na stll ve vestibulu u hlavniho vchodu do budovy skoly.

Dalsi dny bude neodhlasena strava nepfitomného ditéte Uétovana v plné cené (bez
dotace).

10. O hlavnich prazdninach vafi
Skolni jidelna po celou dobu provozu Matefské $koly Lucina.

11. Dietni stravovani

a) Skolni jidelna NEPRIPRAVUJE dietni stravovani. Na zakladé doloZeni pisemného
vyjadieni |ékafe, Ze méa dotyéné dité zdravotni indikaci k dietnimu zplisobu stravovani,
Ize po dohodé& zajistit individualni stravovani. Zakonny zastupce poda spolu
s vyjadifenim lékafe Zadost o pfipravu individualniho stravovani vedouci SJ. Personal
SJ je k individualnimu stravovani progkolen.

b) Zakonny zastupce ma povinnost doloZit 1x za rok nové potvrzeni od odborného
|ékafe, Ze individualni stravovani nadale pokraduje.

\ V. Podminky zaji§téni bezpeénosti a ochrany zdravi stravniku

1. Bezpeénost a ochrana zdravi déti ve Skolni jidelné - vydejné je zajiSténa po
celou dobu provozu skolni vydejny.

2. Bezpecnost v dobé vydeje jidla zajistuji ucitelky, které dbaji o bezpecnost
stravnikl, organizuji odbér stravy détem a dohlizi na Cistotu a bezpecnost
prostfedi, zejména podlahy.

3. Déti dodrzuji ve $kolni jidelné — vydejné zasady bezpecnosti a ochrany zdravi,
pfi svém pocinani maji na paméti nebezpeci urazu.
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4. Kazdou nehodu, poranéni i
zdravotni indispozici ve $kolni jidelné - vydejné ucitelky okamzié fesi,
popfipadé poskytnou potfebnou pééi.

5. V&ichni zaméstnanci i zakonni zastupci déti dochazejicich do MS a stravujicich
se ve Skolni jidelné - vydejné materské Skoly maji povinnost chranit déti véemi
dostupnymi prostifedky pfed rizikovymi typy chovani ve $kolni jidelné - vydejné
v matefské skole, zejména projevy slovniho, psychického nebo fyzického nasili,
pfipadné Sikany ve vztahu ucitel — dité, dité- ucitel, rodi¢ — uditel, rodi¢ - dité,
pfed socialné patologickymi jevy a zaroven pfed projevy diskriminace, di
nepratelstvi nebo nasili a pfi jakychkoliv nezadoucich projevech okamzité
zasahnout a ochranit dité tak, Ze tuto skute¢nost bezprodlené (Ustné, popr.
pisemné) nahlasi feditelce Skoly. Je nutné predkladat feditelce skoly dikazy,
napr. formou svedectvi.

V1. Podminky zachazeni s majetkem skoly ze strany stravniku

1. Déti - stravnici jsou povinny zachazet ohleduplné se zafizenim a vécmi §kolni
jidelny — vydejny.

2. V pfipadé prokazaného umysliného poskozeni $kolniho majetku uhradi zakonny
zastupce nezletiliého stravnika Skole pfimérenou, pfipadné celou finanéni
¢astku, za kterou byl majetek pofizen, pfipadné danou véc opravi.

| VII. Zapis, pFijimani stravnikd do $J

Ke stravovani ve SJ — vydejné zakonni zastupci déti Materské $koly piihlasuji své déti
vypInénim pfihlagky ke stravovani — dle pokyn Skolni jidelny — vydejny matefské
Skoly. Rozsah stravovani se stanovi tak, aby se dité, je-li v dobé& podavéni jidla
pfitomno v MS, stravovalo vzdy. VyZaduje-li to zdravotni stav ditéte, stanovi se jiny
zpUsob jeho stravovani, napf. sepsani Dohody o Upravé stravovani ditéte - podavani
stravy pfipravované v rodiné ditéte, na zakladé lékarského potvrzeni.

Ma-li dité stravovaci omezeni, maze (resp. musi, je-li to v pfiméfenych moZnostech
matefské Skoly) byt reZim stravovani s ohledem na onemocnéni ditéte upraven (napr.
doba podavani jidla,). Dité v8ak nema narok na individualni pfipravu zvlastni stravy,
jez by odpovidala druhu a zvlastnostem jeho onemocnéni.

VIII. Pitny rezim

Déti maji moznost pitného rezimu v pribéhu celého pobytu v mateiské $kole
v samoobsluzném rezimu podle vlastniho pocitu zizné. Piti podle potfeby doplriuji
provozni pracovnice a je k dispozici v konvicich, ze kterych se mohou déti samostatné
obslouzit. O myti nadob k pitnému rezimu se stara pracovnice vydejny stravy. | pfi
pobytu venku maji déti mozZnost se napit, je pfipraveno dostateéné mnoZstvi napojl,
které zajiStuje pracovnice vydejny - napoje se obmériuji: ovocné &aje, vitaminové
napoje, voda, stava.
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| IX. Zavéreéna ustanoveni

1. S Vnitinim fadem $kolni jidelny - vydejny jsou vSichni zakonni zastupci déti
seznameni zpravidla pfi schlizce rodi¢l na zac¢atku Skolniho roku, dale je k dispozici
v §atné déti matefské skoly.

2. S Vnitinim fadem $kolni jidelny - vydejny byli seznameni zaméstnanci matefské
Skoly.

3. Soucasti Vnitiniho fadu Skolni vydejny je Hygienicko — sanitaéni fad skolni jidelny
- vydejny a Vnitini prfedpis HACCP se stanovenim kritickych bodu, ktery je k
nahlédnuti ve $kolni jidelné - vydejné a u zastupkyné feditelky skoly.

Tento vnitini fad skolni jidelny - vydejny byl projednan na pedagogické a provozni
poradé dne 27. 08. 2024.

Nabyva ucinnosti dne 02. 09. 2024.

V Luc¢iné 30.08.2024 Mgr. llona Rackova

rfeditelka Skoly
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