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	PO
	přesnídávka
	Rohlík, sýrová pomazánka, rajče, čaj                            1,7

	 
	polévka
	Krémová dýňová                                                               7

	 
	hl. chod
	Smažení rybí filé, šťouchané brambory, červená řepa, voda                                                                        1,3,4,7

	
	svačina
	Skořicová buchta, jablko, mléko                                 1,3,7

	
	pitný režim
	Voda s ovocem

	
	
	

	ÚT
	přesnídávka
	Chléb, máslo, vejce, okurka, čaj                                 1,3,7

	
	polévka
	Kmínová s vejci                                                             1,3

	 
	hl. chod
	Rizoto s kuřecím masem, zeleninou a sýrem, kyselá okurka, čaj                                                                      7

	
	   svačina
	Dalamánek, ředkvičková pomazánka, hruška, čaj           1,7

	
	pitný režim
	Mléko                                                                              7

	
	
	

	ST
	přesnídávka
	Kaiserka, avokádová pomazánka, ledový salát, voda       1,7

	
	polévka
	Vločková                                                                          1

	
	hl. chod  
	Segedínský guláš, houskový knedlík, čaj                     1,3,7

	
	svačina
	Přesnídávka, piškoty, banán, mléko                             1,3,7

	
	pitný režim
	Čaj 

	
	
	

	ČT
	přesnídávka
	Rohlík, tuňáková pomazánka, paprika, čaj                   1,4,7

	
	polévka
	Vývar se zeleninou a nudlemi                                      1,3,9

	 
	hl. chod
	Vepřová kotleta na zelenině, těstoviny, čaj                   1,3

	
		 	 svačina
	Slunečnicový chléb, máslo, sýr, mandarinka, voda         1,7

	
	pitný režim
	Mléko                                                                              7

	 
	  
	

	PÁ
	přesnídávka
	Vločková kaše se skořicí, jablko, mléko                         1,7

	
	polévka
	Zeleninová s pohankou                                                     9

	
	hl. chod
	Hrachová kaše, smažená cibulka, kyselá okurka, chléb, čaj     1

	
	svačina
	Graham, pažitková pomazánka, kedluben, čaj                1,7

	
	pitný režim
	Kefírové mléko                                                                7


      Od 2.11.2021 do 6.11.2026
  Změna jídelníčku vyhrazena.
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